SILVA, Gilsilene Ribeiro da; SILVA, Francinaide de Lima. Trabalho doméstico e a
presenca marcante do género feminino. In: NASCIMENTO, José Mateus do; SILVA,
José Moisés Nunes da (Org). Educacéo Profissional e contradi¢cdes sociais:
pontos e contrapontos. Natal: Editora FAMEN, 2019. p. 108-116. DOI:
https://doi.org/10.36470/famen.2019.Ic11

Copllile 11

TRABALHO DOMESTICO E A PRESENCA MARCANTE DO GENERO FEMININO

Gilsilene Ribeiro da Silva?
Francinaide de Lima Silva®

RESUMO

! Aluna especial do mestrado Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo Profissional do Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte. E-mail:
gilsilenersilva@gmail.com.

> Doutora em Educacgdo. Docente do Programa de PoOs-Graduagdo em Educacéo Profissional do
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte. E-mail:
francinaide.silva@ifrn.edu.br.




A andlise do trabalho doméstico em que as mulheres majoritariamente sao
responsabilizadas e os efeitos ocasionados pela divisdo sexual do trabalho, por meio
de relacédo de subordinacéo, ocupam o centro das discussdes do presente capitulo.
O objetivo do trabalho é desenvolver revisdo bibliografica e producéo fotografica na
tentativa de problematizar sobre a tomada de consciéncia em relagdo aos processos
de dominagdo que envolvem o género feminino. Foi feito um registro fotogréfico
através de um smartphone, captando uma cena corrigueira de um ambiente
domeéstico em que a mulher desempenha a organizacéo do lar. A ideologia legitima
que homens e mulheres apresentam condicdo de desigualdade de producéo,
beneficiando a cultura do patriarcado. A experiéncia de producdo bibliografica
alinhada com a producdo fotografica aponta que € preciso pensar sobre as
diferencas de género no mundo do trabalho, as desigualdades existentes no que diz
respeito aos salarios, as condi¢cdes de trabalho, ao emprego, a desvalorizacdo das
atividades realizadas no ambito doméstico, as relagBes entre trabalho doméstico e
as questdes de género/raca no Brasil.
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INTRODUCAO

Ao longo da histéria, as mulheres assumiram como papel “natural” a
provisdo de cuidados da familia, enquanto coube aos homens o sustento financeiro.
Isso contribuiu com a crenca social de que a familia é responsabilidade da mulher e
o trabalho, por seu turno, do homem. Tal fato perpetuou, culturalmente, a dicotomia
entre a vida publica e privada entre 0s sexos, pois para cada parte estaria reservado
0 seu espaco. A vida publica para os homens, e a vida doméstica para as mulheres
(PASSOS; ROCHA, 2018).

Entretanto, este modelo de familia baseado no “homem-provedor/mulher-
cuidadora” tem sido questionado e vem se alterando nas Ultimas décadas. Esse
padrdo de organizacdo familiar, vem sendo modificado lentamente, no sentido de
admitir a mulher como provedora da familia, ainda que, na maioria dos casos, em
uma fungéo secundéria. A realidade da inser¢do feminina no mercado de trabalho e
da contribuicdo das mulheres a superacdo da pobreza e a composi¢cdo da renda
familiar, expressas de forma cada vez mais precisa e evidente em cifras e
estatisticas, tem questionado a nocéo, ainda fortemente vigente, de que o trabalho
feminino é secundario e de que as mulheres conformariam uma “forca de trabalho
secundaria” (ABRAMO, 2007).




Tendo em vista a conjuntura social na qual as mulheres encontram-se
inseridas no mundo do trabalho, sem, todavia, ter sido alterada a construcao
histérica da mulher como cuidadora, instala-se uma situacdo conflituosa: a mulher
sente-se obrigada a realizar as duas formas de trabalho, o doméstico e o
profissional, sendo conhecidos como a dupla jornada de trabalho. Estudos associam
ao trabalho feminino, o motivo de muita insatisfacdo, angustia e dor. Essa situacao
cria uma sobrecarga no trabalho, levando a expropriacdo de tempo, energia e
qualidade de vida (PORTO, 2008).

Para Bourdieu (1995), a Revolucao Industrial reafirmou a oposicéo entre o
exterior e o interior, pois, aos homens coube 0 universo da empresa, orientado para
a producao e o lucro, e as mulheres o universo da casa, voltado a reproducéo
bioldgica, social e simbdlica do lar. O mesmo autor ainda afirma que: “a entrada das
mulheres na vida profissional forneceu uma prova manifesta de que a atividade
doméstica ndo € socialmente reconhecida como um verdadeiro trabalho; na
verdade, negada ou denegada por sua propria evidéncia, a atividade domeéstica
continuou a se impor as mulheres por acréscimo” (BOURDIEU, 1995, p.170). Isso
corrobora a ideia da invisibilidade e desvalorizacdo do trabalho reprodutivo em
nossa sociedade.

Outro aspecto de grande importancia a se destacar € a diferenciacdo entre
trabalho doméstico ndo remunerado e remunerado, este Ultimo é caracterizado
como emprego doméstico. De acordo com Porto (2008), quando se prople fazer
paralelos entre esses dois tipos de trabalho, percebe-se que a desvalorizagdo do
trabalho feminino realizado na esfera doméstica repercute no trabalho doméstico
exercido profissionalmente. Baseado no trabalho reprodutivo associado aos papéis
de género, o emprego doméstico constitui-se ainda hoje em uma modalidade
profissional que beira a servidao, embora as regras que normatizem esta atividade ja
tenham sido definidas em varias legislacdes em todo mundo, inclusive na brasileira
(Lei n° 5.859, de 11 de dezembro de 1972).

Diante do exposto, é de extrema importancia e urgéncia a abordagem e
analise das questbes do trabalho domeéstico, compreendendo as suas diversas
nuances, a despeito de varios trabalhos relevantes que ja foram realizados, para que

se possa, hum primeiro momento, trazer a tona as formas de discriminacdo em que




as mulheres sdo submetidas e, em um segundo momento, abrir o didlogo para que
se possa investigar maneiras de sanar este historico e controverso problema social.

O objetivo deste trabalho é, a partir do registro fotografico, permitir uma
sensibilizacdo das pessoas, levantando-as a percepcdo acerca das questdes
inerentes ao tema do trabalho reprodutivo, bem como, desencadear discussdes
sobre como se estabelecem as relacdes entre trabalho doméstico e as questdes de
género/raca no Brasil.

A fotografia foi realizada por meio de um smartphone a partir de uma cena
corriqueira no ambiente doméstico, na qual uma mulher é fotografada executando
uma das muitas tarefas do seu cotidiano.

Para atingir o objetivo do trabalho proposto, apds observacdo e analise da
fotografia de uma mulher exercendo “suas tarefas” cotidianas, algumas reflexdes
devem ser feitas através de questdes que permitam analisar as representacfes
sociais neste contexto, de acordo com Cyrino (2009), a fim de atingir os saltos de
conhecimento, a saber: 1) As mulheres se sentem, de alguma forma, responsaveis
pelo espaco domeéstico ou alguma tarefa especifica?; 2) Quais sdo as expectativas e
0s papéis que assumem tanto o homem como a mulher em fun¢des como o cuidado

com os filhos e a administragéo da casa?

REVISAO BIBLIOGRAFICA CONCEITUAL

Nos anos 1970, as feministas buscavam identificar as raizes da invisibilidade
do trabalho doméstico ndo remunerado, indicando sua contribuicdo para a
desigualdade sexo/género e a subalternidade feminina (BRITES, 2013).

Com o passar dos tempos, no contexto dos anos 1990 e na primeira década
do século XXI, uma multiplicidade de fatores inscreveu novos interesses sobre o
tema — a maioria deles relacionados a crescente e definitiva entrada das mulheres
no mercado de trabalho (BRUSCHINI, 2006). Entre esses fatores destacamos: a
reestruturacdo e flexibilizacdo produtivas nas sociedades pos-industriais, elevando
os indices de feminizacdo do trabalho; a precarizacdo do trabalho e o declinio do
Estado de Bem-Estar Social nos paises desenvolvidos do hemisfério norte; e, ainda,

o envelhecimento populacional, o qual desencadeou uma crise global dos cuidados




que, por sua vez, questionou a logistica transnacional de divisédo social do trabalho,
em que os recortes de género, etnia e nacdo se entrelacam (SOLIS, 2009;
GUTIERREZ-RODRIGUEZ, 2007; COLEN, 1995; ANDERSON, 2000;
EHRENREICH; HOSCHILD, 2002).

Numa tradicional divisdo sexual do trabalho, as mulheres cabe a
responsabilidade pela manutencdo da casa e do cuidado com os membros da
familia e aos homens o papel de provedor. O movimento feminista, dentre os
diversos temas abordados, questionou essa divisdo que além de associar o espaco
privado ao feminino e a esfera publica ao masculino, também atribuia maior valor e
visibilidade as atividades desenvolvidas pelos homens (MARTINS et al., 2011).

A raiz da divisdo sexual do trabalho estd na sociedade patriarcal que €
caracterizada pela supremacia masculina, por meio da qual, de acordo com Martins
et al. (2011), acredita-se que uma suposta autoridade do homem é imposta sobre a
familia, buscando principalmente a subordinacdo da mulher.

Sobre a questdo da dominacdo masculina, destaca-se Bourdieu (1995) que
estuda as diferencas entre 0s sexos, ressaltando que a dominacdo masculina e a
submissdo feminina sdo constru¢cdes sociais que se naturalizaram. Inicialmente
tentou-se atribuir aspectos biolégicos, que sdo naturalmente distintos aos sexos,
como atributos determinantes da divisdo sexual do trabalho. Por exemplo, se a
mulher é o Unico ser da espécie humana capaz de engravidar e gerar a vida em seu
ventre, nada mais justo que seja ela a pessoa da familia responsabilizada por cuidar
desta vida no seu mais amplo entendimento.

Segundo Cyrino (2009), varios autores como Scott (1991) e Tilly (1994)
defendem que género é uma categoria analitica que estrutura o sistema perceptivo
dos individuos e remete a organizacdo concreta de toda a vida social. Apesar da
evidente proliferacdo de abordagens calcadas nas relagcdes de género, Scott (1991)
alerta para a dificuldade académica de se incorporar o termo género nos corpos de
teoria ja existentes.

O estudo das relagbes de género revela, certamente, uma série de
dificuldades e desafios. Haraway (1995) adverte que o campo da Sociologia do
Género é marcadamente conflitivo e pouco consensual, originando uma dificuldade

de sintese tedrica, devido a coexisténcia de discursos complexos, polémicos e




contraditorios no seio mesmo de producdo da teoria. Barbieri (1992) ressalta que
género é uma perspectiva tedrica em andamento, advogando a necessidade de
estudos empiricos que balizem as diversas perspectivas tedricas.

Na discussdo sobre a divisdo sexual do trabalho e o binarismo
natureza/cultura, Chorodow (1979) colocou em destaque o papel da familia na
producdo de mulheres subordinadas e estruturadas para a maternidade. Neste
processo, € de grande importancia a analise da configuracdo sexual dos espacos
publico e privado, evidenciado por Pateman (1993) em O Contrato Sexual. Partindo
dos tedricos contratualistas, evidencia que ao explicar o surgimento da sociedade
civil, os tedricos do contrato social, configuram lugares diferenciados para os
homens (responsaveis pela criacdo da politica enquanto espaco publico) e para as
mulheres (confinadas a esfera do doméstico, vinculada historicamente ao néo civil e
ao apolitico).

Recorrer ao conceito de representagcéo social que se relaciona, de maneira
direta, a um sistema de valores, ideias e praticas que servem para orientar 0s
membros de uma sociedade. Esta ideia parte do pressuposto de que existem
determinados modos de conhecer, de compreender, de interpretar e de significar a
realidade, os quais sao construidos socialmente.

Considerar, entdo, a existéncia de representacdes sociais de género,
significa também enfatizar género como uma construcédo social. A incorporacao do
conceito de representacdo social a analise da discussao sobre a articulacdo entre
trabalho doméstico e trabalho assalariado permite a emergéncia de Varios
questionamentos: as mulheres se sentem, de alguma forma, responsaveis pelo
espaco doméstico? Quais sdo as crencas e valores mais evidentes acerca da
suposta “natureza” feminina e masculina? De que maneira estas crengas e valores
ajudam a entender melhor as desigualdades de género? Quais sao as expectativas
e 0Ss papéis que assumem tanto o homem como a mulher em fungbes como o
cuidado com os filhos e a administracdo da casa? Tendo-se como referéncia, porém,
a organizacao da vida cotidiana e a maneira como ocorre a articulagdo entre
trabalho doméstico e assalariado (CYRINO, 2009).

Segundo Porto (2008), apesar de ser imprescindivel a reproducdo da

sociedade, o trabalho desenvolvido na esfera doméstica nédo é visto como atividade




concernente a esfera laboral, ndo sendo reconhecido ou valorado condignamente e,
principalmente, ndo sendo remunerado. O que |Ihe subtrai decisivamente o status
gue gozam as demais atividades produtivas decorre de ndo ser identificado como
atividade capaz de gerar renda direta, embora seja o sustentaculo para a geragao
dessa renda e mais, indispenséavel a propria manutencgéo da vida social.

A auséncia de reconhecimento da exploragao do trabalho feminino com base
na construcdo do papel de género, das atividades tradicionalmente atribuidas as
mulheres em decorréncia da interpretacdo do que seria a sua natureza, ndo diminui
a magnitude do trabalho ndo remunerado exercido por elas. Estudo da Organizacao
das Nag¢bes Unidas (ONU) mostra que o Produto Interno Bruto (PIB) aumentaria em
40% nos paises industrializados se o valor do trabalho ndo remunerado feito na
esfera doméstica passasse a ser incorporado nas estatisticas de producédo (MELO,
2002).

CONSIDERACOES FINAIS

A producdo bibliografica demonstra que as analises sobre trabalho
doméstico e género contribuem para ampliar os conhecimentos construidos nas
areas da sociologia e da antropologia. Discutem aspectos importantes sobre o
trabalho feminino, como os papeis atribuidos ao homem e a mulher e as
discriminacbes de género que ocorrem numa sociedade patriarcal como a
contemporanea.

As reflexdes sobre divisdo sexual do trabalho e género mostram que existem
guestionamentos sobre essa divisdo e que ha um maior valor e visibilidade as
atividades desenvolvidas pelos homens. Os paradigmas classicos de analise do
mundo do trabalho também séo questionados, revelando a importancia de articular o
espaco produtivo e o espaco doméstico, as relagdes familiares e as relacbes de
trabalho.

Portanto, as analises apresentadas nos varios textos que existem sobre
esse tema, ajudam a pensar as diferencas de género no mundo do trabalho, as
desigualdades existentes no que diz respeito aos salarios, as condicdes de trabalho,

ao emprego e a desvalorizacéo das atividades realizadas no ambito doméstico.




A representagdo social, que é a forma como os individuos se percebem e
percebem os outros numa sociedade, pode ser util no processo de construgdo e
desconstrucéo dos papeis de género no trabalho.

O uso da fotografia alinhado a producéo textual para fundamentacao tedrica
se constitui € a metodologia escolhida como ponto de partida para problematizar a
situacao desigual da mulher em nossa sociedade.

Apostamos na fotografia pelo seu poder de sensibilizar e por isso é o ponto
de partida para as reflexdes e discussfes do capitulo. A importancia deste trabalho
reside no fato de propiciar aos leitores o exercicio da reflexdo, a tomada de
consciéncia e a acao transformadora, ou seja, colocar em pratica, no seu cotidiano,
os conhecimentos apresentados, pois certamente, todos estdo inseridos num

ambiente familiar de uma sociedade patriarcal.
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