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RESUMO

A fotografia traz a cena uma representacdo dos coletores de lixo que séo
pecas fundamentais no processo de controle e transmissdo de doencas a
populacdo, uma vez que disposicao inadequada dos residuos e dejetos no meio
ambiente ocasionam a proliferagéo de vetores, como ratos, insetos, que transmitem
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doencas e a decomposicdo da matéria organica presente no lixo produz chorume
que contamina o solo e as aguas subterrdneas utilizadas no abastecimento da
populacdo. No entanto, esta classe de trabalhadores indispensaveis a salude da
populacdo sofre com condi¢Bes improprias de trabalhos que degradam a sua prépria
saude como inalacdo de gases toxicos, cortes devido ao acondicionamento
inadequado do lixo feito pela populacédo, entre outros fatores. Apesar dos seus
salarios serem acrescidos de insalubridade, estes valores ndo trazem compensacao
ao desgaste da profissdo. A foto foi registrada durante a noite no més de maio de
2019 na cidade do Natal/RN, dia com fortes chuvas. A imagem mostra um coletor
recolhendo varias sacolas que logo em seguida carregou-as para juntar a outras
para serem coletas por outros profissionais que devem jogar estes residuos no
caminhdo do lixo. Este capitulo objetiva discutir as condi¢bes insalubres dos
coletores de lixo urbano e sua baixa remuneracdo mediante revisao bibliografica. Os
resultados apontam para uma relacdo entre e exploracao da forca de trabalho feita
pelo sistema capitalista a producéo excessiva de mercadorias como forma de obter
mais lucro e enriquecer proprietarios dos meios de producdo, a baixa qualidade
dos salarios e as condicfes precarias de trabalho dos responsaveis pela ultima
etapa do sistema de producédo, o descarte das mercadorias da sociedade de
consumo.

Palavras-chave: Coletores de lixo. Condi¢bes precarias de trabalho. Sistema
Capitalista. Sociedade de Consumo.

INTRODUCAO

Definimos lixo, como todos os residuos sélidos sem utilidade gerados através
de atividades humanas como, por exemplo, preparo de alimentos gerando descarte
de cascas, sementes, o0ssos, eliminacdo de embalagens de produtos
industrializados, jogar fora uma boneca quebrada, uma roupa sem mais uso, folhas
e galhos que caem de arvores etc. (EIGENHEER, 2009). Viver numa sociedade de
consumo significa produzir, adquirir consumir e descartar produtos de forma
desenfreada (MOLINARI, 2015). O consumo excessivo e 0s desperdicios geram
problemas ambientais, uma vez que 0 consumo exacerbado de bens materiais vem
promovendo alteracdes ambientais fisicas e biolégicas ao longo do tempo,
modificando paisagens (MUCELIN; BELLINI, 2008) contaminando solo e lencdes
freaticos (SHIRAIWA, 2002).

No entanto, ndo sO problemas ambientais encontramos associados ao lixo, a
exposicdo diaria a locais contaminados e a precarizagdo das condi¢des de trabalho

dos coletores de lixo, provoca adoecimento nestes trabalhadores, como argumenta




Robazzi et al. (1994, p.178): “O contacto frequente com agentes nocivos a saude o
caracteriza como um dos mais arriscados e insalubres, podendo a observacao de
riscos ocupacionais aos trabalhadores ser feita, até mesmo por leigos”. Ainda de
acordo com esta autora: “[...] Executado rotineiramente por coletores de lixo ou
lixeiros, verifica-se que essas pessoas sédo predominantemente do sexo masculino,
possuem baixo nivel escolar [...]".

Segundo Pereira et al. (2013, p. 1):

[...] o vasto conjunto literario da Teoria do Capital Humano postula que a
educacdo, a medida que melhora a habilidade dos trabalhadores, dotando-
lhes de maior nivel de conhecimento, torna-os mais eficientes no
desempenho de suas funcdes. O aumento da eficiéncia aumenta a sua
produtividade, o que leva o empregador a aumentar a sua remuneragao.
Por conseguinte, ha uma tendéncia de que os diferenciais salariais reflitam
os padrdes educacionais dos trabalhadores.

Desse modo, o presente capitulo tem por finalidade fazer uma abordagem da
problematica sobre os coletores de lixo, suas condi¢cdes precarias de trabalho e seus
baixos salérios, visando contribuir com outras obras da literatura que tratam direta
ou indiretamente sobre estes trabalhadores. A escolha do tema surge da
necessidade de ampliar as discussbes sobre este assunto tdo complexo, pois ndo
ha ambiente urbano que ndo enfrente problemas relacionados ao lixo, apenas
diferenciando-os em quantidade de producdo e ndo necessite de servigos de coleta
ou locais de depdésitos apropriados e consequentemente pessoas ou profissionais
que exer¢cam papeis de dar destinos aos residuos sélidos (SANTOS, 2015).

A metodologia utilizada para a discussado foi uma revisdo bibliogréafica feita
através de consulta a fontes de dados diversas. A sele¢cdo do material foi realizada
utilizando como critério a busca e selecao de artigos cientificos brasileiros, trabalhos
de conclusdo de curso, dissertacdes, reportagens, artigos da Constituicdo Federal
(CF/1988) e a Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT).

O texto parte de uma expressdo fotografica escolhida por apresentar um
trabalhador de limpeza publica e trazer elementos que caracterizam o seu oficio,
instigando o leitor na busca de mais informagdes sobre a invisibilidade social destes

trabalhadores, fruto da posicado desprivilegiada dessa profissdo no contexto social,




além de lembrar sobre as implicacdes das producdes humanas, especialmente
numa época que se notabiliza pela desenfreada produc¢éo industrial.

REVISAO BIBLIOGRAFICA CONCEITUAL

Condic¢bes precarias do trabalho dos coletores de lixo

A realizacdo da limpeza urbana é de fundamental importancia uma vez que
evita inUmeros maleficios para a populacdo como para o meio ambiente. A producéo
de lixo domiciliar esta em constante crescimento fazendo o lixo ganhar contornos
publicos inusitados, ndo so6 pela crescente quantidade produzida, mas também pelos
custos elevados que acarreta ao contribuinte (EIGENHEER, 2009). Nesse processo,
os trabalhadores que coletam lixo, conhecidos por lixeiros ou garis, sdo pecas
chaves.

Segundo Cardoso (2012, p.1):

[...] a execucdo desse trabalho varia de acordo com o desenvolvimento
tecnolégico do local, as caracteristicas demograficas da regido e o nivel
educacional e cultural da populagdo”. Em muitas cidades do Brasil esse
trabalho ainda é feito manualmente e, por isso, 0s coletores estao
constantemente expostos a fatores de risco para a saude, dentre eles os
fatores fisicos, quimicos, biol6gicos e ergondmicos...].

Condi¢Bes precarias e insalubres do labor dos coletores, sdo relatadas desde

a época dos escravos como encontramos na obra de Eigenheer (2009, p. 95):

[...] A repugnante tarefa de carregar lixo e os dejetos da casa para as
pracas e praias era geralmente destinada ao Unico escravo da familia ou ao
de menor status ou valor. Todas as noites, depois das dez horas, o0s
escravos conhecidos popularmente como “tigres” levavam tubos ou barris
de excremento e lixo sobre a cabecga pelas ruas do Rio. Os prisioneiros
realizavam esse servico para as instituicdes publicas... Esses barris sédo
geralmente de madeira. Os tampos inferiores na parte onde se firma a
cabeca, com a infiltracdo constante da umidade, ndo raro, apodrecem,
enfraquecendo a sua natural resisténcia. Um belo dia — catrapuz — a tabua
carcomida desloca-se, parte-se e a extremidade circular do barril vem como
um colar sobre o pescoco do negro. Esse desastre, que provoca sempre a
alegria e o clamor dos outros negros, € comunissimo até pelas ruas mais
centrais, de maior transito, passagem obrigatéria desses indesejaveis
recipientes, afetando a forma estética de vaso grego; anfora, porém, onde
se ndo guardam perfumes [...].




Ainda citando este autor, “ndo apenas escravos, mas via de regra, estavam
nessas atividades excluidos sociais (prisioneiros, estrangeiros, escravos, ajudantes
de carrascos, prostitutas, mendigos, etc.)” (EIGENHEER, 2009, p.20). De alguma
forma permanece ainda hoje a pratica segundo a qual os “socialmente inferiores”
devem se encarregar desses servicos (PETROSKI, 2016).

Contato com liquidos improprios a saude humana (contaminacdo por
chorume, medica¢cfes vencidas, excrecdes humanas) também persiste até os dias
atuais, outros riscos e situacdes além daqueles ligados diretamente aos acidentes
de trabalho, tais como: o acondicionamento inadequado por parte da populacao
ocasionando cortes (VELLOSO, 1997) as areas imensas nas quais devem fazer a
coleta de lixo, problemas pulmonares (LINS-GONCALVES et al., 2011), jornadas
excessivas (CIRCUITO MATO GROSSO, 2019), distarbios osteomusculares
(CARDOSO et al., 2014), dores lombares (PATARO, 2014).

Robazzi et al. (1994), em seu estudo, acrescenta aos perigos expostos a
estes trabalhadores: mordeduras de animais soltos nas ruas, pisos derrapantes,
caminhdes recolhedores de lixo sem luzes de sinalizacdo traseira, auséncia de
equipamentos protetores, ritmo acelerado em que € realizado o trabalho,
brincadeiras durante o mesmo, embriaguez, riscos de serem atropelados, perdas de

audicao, além da contaminacéao direta devido aos residuos coletados.

Valores ilusérios da Insalubridade

Segundo Argiello (1997), de acordo com a sua natureza, o lixo pode ser
classificado em: doméstico ou residencial (residuos gerados em casas,
apartamentos, condominios e demais edificacdes residenciais); comercial (residuos
gerados em estabelecimentos comerciais); publico (residuos presentes em
logradouros publicos como: folhas, poeira, terra, galhos, etc.); domiciliar especial
(entulho de obras, pilhas e baterias, lampadas fluorescentes e pneus); agricola
(gerados a partir de restos de embalagens impregnados com pesticidas e
fertilizantes quimicos, etc.); lixo de fontes especiais (industrial, radioativo, de portos,

aeroportos e terminais rodoferroviarios); e residuos de servigos de saude (todos os




residuos gerados nas instituicbes que lidam com a salde da populacdo como
farmécias, hospitais, clinicas, laboratérios, etc.).

Sendo assim, a exposi¢ao destes trabalhadores a substancia toxicas vai além
do contato com o chorume, visto eles poderem também ser expostos a residuos
agricolas, hospitalares e de fontes especiais que contém material radioativo, por
exemplo.

Por trabalharem com exposicdo nociva a saude ou a integridade fisica, 0s
coletores de lixo recebem compensacdo financeira, na forma Adicional de
Remuneragcdo para as Atividades Penosas, Insalubres ou Perigosas, direitos
garantidos na Constituicdo Federal de 1988 a sequir:

Art. 7. Sdo direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que
visem a melhoria de sua condigédo social:

XXIII - adicional de remuneracgéo para as atividades penosas, insalubres
ou perigosas, na forma da lei. (BRASIL, 1988, ndo paginado).

De acordo com a Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT), Decreto-Lei n.°

5.452, de 1 de maio de 1943, por insalubridade entendemos:

Art. 189. Seréo consideradas atividades ou operagdes insalubres aquelas
que, por sua natureza, condicdes ou métodos de trabalho, exponham os
empregados a agentes nocivos a saude, acima dos limites de tolerancia
fixados em razdo da natureza e da intensidade do agente e do tempo de
exposicao aos seus efeitos (BRASIL, 1943, ndo paginado).

O célculo do adicional de insalubridade é feito com base no salario minimo de
cada regido e no grau de insalubridade da atividade exercida de acordo com o Atrt.
192, da CLT: para atividades insalubres de grau minimo, o adicional é de 10%; para
insalubridade em grau médio, 20%; e para o grau maximo, é de 40%. (BRASIL,
1943). A classificacdo do grau de insalubridade de cada atividade é definida
pela Norma Regulamentadora 15 do Ministério do Trabalho, Portaria 3214/1978.

10% ou mesmo 40% de um salario minimo, acaba muitas vezes sendo um
valor irrisorio, sem poder de compra para a aquisicdo de medicamentos que trate
das doencas obtidas neste ambiente de trabalho insalubre. Como disse Oliveira

(2014, ndo paginado) “Insalubridade € a forma que a empresa compra a sua saude




paga o valor que a lei acha que vale e normalmente o empregado se satisfaz com

iSso”.

A sociedade de consumo, O capitalismo e exploracdo dos trabalhadores do

lixo

Lidar com lixo desencadeia todo um conjunto de problemas a saude do
trabalhador conforme observamos em varios trabalhos citados anteriormente. No
entanto ao estudarmos outros assuntos relacionados ao lixo nos deparamos com
problemas mais profundos pois sabemos que o excesso destes residuos sao os
resultados de uma sociedade de consumo, fruto do sistema capitalista. De acordo
com Bettes e Belletti (2016, p.169) “O capitalismo é responsavel pelo aumento do
consumo de bens pela humanidade, pois gera uma consciéncia coletiva de que
determinados itens séo indispensaveis para a sadia qualidade de vida ou capazes
de atribuir status aos sujeitos que os detém ou usufruem [...]".

Possuir, demonstrar, acumular bens & sinbnimo de sucesso, acessao social,
destaque, pois numa sociedade marcada pela desigualdade nem todos possuem
capacidade de consumir. Para promover a aquisicdo de bens, o mercado cria e
manipula habitos de consumo, reduz a vida util de diversos produtos e multiplica as
opc¢Oes por mercadorias descartaveis, sendo assim, ocorre um aumento de residuos
sélidos e consequentemente amplia o0s problemas associados ao lixo.
(MAGALHAES, 2002).

Ainda citando Bettes e Belletti (2016, p. 175):

O consumo e o0 consumismo encontram-se intimamente ligados, sendo
dificil determinar quando um termina e outro comega. Fato é que o consumo
passou a ser atrelado as nocdes de felicidade, de desenvolvimento e de
posicdo social, jA& que ter mais bens reflete prosperidade econdmica e
sucesso. A sociedade de consumo acaba por produzir caréncias e desejos
de bens de maneira compulsiva e o cidaddo se vé compelido a consumir
cada vez mais, como se tivesse uma obrigacdo social e moral de assim o
fazé-lo.

O consumo ocorre ndo mais para atender as necessidades humanas e sim a
do grande mercado de comercializar os bens produzidos em escala industrial como

forma de escoar mercadorias e manter o funcionamento do sistema produtivo. O
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sistema capitalista busca de alguma forma intensificar a producdo e o consumo de
mercadorias e nesse processo emerge a utilizagdo de maquinas, o desenvolvimento
de tecnologias e a transformacédo de pessoas em potenciais consumidores (POLON,
2011). Ao observar o perfil deste consumo, ver-se 0 acumulo de riquezas nas maos
de uma minoria e 0 empobrecimento do restante da populacdo. Sendo assim, o
sistema capitalista desencadeia desigualdades sociais (MARX, 1988 apud POLON,
2011). A desigualdade social é caracterizada a partir de diferentes fatores que
refletem o consumo como a forma de viver, de morar, a forma de se vestir, 0s
aparelhos celulares que possui, entre outras.

Segundo Polon (2011, p. 6) “A cultura de consumo é a cultura de acumulacéo
material [..] 0 homem para estar incluido na sociedade atual precisa ser consumidor,
0 consumo deixou de ser apenas o resultado da producéo, e passou a ter o poder de
inclusdo social”’, o individuo é incluido na sociedade de acordo com aquilo que
consome. As relagbes de consumo se dao de forma muito rapida e o individuo
precisa se adaptar ao ritmo imposto, caso contrario, sera excluido do grupo dos que
consomem.

Aprofundando nesta reflexdo, ao estudar a obra de Marx, Figueiredo (2013, p.
2) evidéncia que:

[...]a dimensé&o social do trabalho e a relagdo que os homens estabelecem
entre si para reproducdo de determinado modo de produgcdo séo
fundamentais para compreender a génese e a reproducédo da desigualdade
social entre estes, posto que é a partir do trabalho que se produz a riqueza
social que impulsiona a humanidade a patamares superiores de
sociabilidade[...] A desigualdade social gestou-se a partir do dominio do
homem sobre a natureza — com a producédo do excedente — possibilitando a
exploragdo do homem pelo homem, ou seja, no periodo histérico de
transicdo da comunidade primitiva a sociedade de classes, os homens
passam a produzir além do necessario a sua prépria sobrevivéncia tornando
desnecesséria a producdo e o consumo coletivos, determinando assim a
instituicdo de relacbes de poder com base na opressdo de uma classe
sobre a outra.

Leite e Santos (2014, ndo paginado), discorrendo sobre os pensamentos de
Marx, cita que “o processo capitalista de produgdo néo é simplesmente producédo de
mercadorias. E processo que absorve trabalho ndo pago, que transforma os meios
de producdo em meios de extorsdo de trabalho”, este autor, ainda citando Marx,

destaca alguns pontos da teoria da mais-valia, sendo eles: O trabalhador é




desprovido dos meios de producdo, assim, para viver, ele tem que vender sua Unica
mercadoria: sua forca de trabalho; O valor da for¢a de trabalho, como de qualquer
mercadoria € dado pelo valor necesséario para manter o trabalhador vivo; O
trabalhador gera mais valor que o recebido no salario; A exploracdo do trabalho
pelos capitalistas se vale da alienacdo do trabalhador no processo produtivo; o
trabalhador abandona o centro de si mesmo, ndo escolhe o horario nem o ritmo de
trabalho, embora isso lhe pareca ficticiamente como resultado de um contrato livre e
passa a ser comandado de fora, por forcas estranhas a ele.

Durante o processo de trabalho da coleta de lixo urbano, os trabalhadores
andam, correm, sobem e descem ruas, levantam diferentes pesos e suportam sol,
chuva, frio e variacdes bruscas de temperatura realizando suas atividades de
trabalho de forma ardua, sujeitos as intempéries climaticas (LAZZARI; REIS, 2008).
A coleta de lixo é realizada com tecnologia precaria, ha maior parte do tempo de
forma manual, em que o corpo do trabalhador transforma-se em instrumento de
carregar o lixo (VELLOSO, 1995). Na coleta de lixo, sdo comuns acidentes com
materiais perfuro-cortantes, como vidro, latas, plantas com espinhos, pregos,
espetos e até mesmo agulhas de seringas. As luvas dos trabalhadores geralmente
oferecem pouca protecao, os lixeiros chegam a correr de 15 a 30 km. (LAZZARI;
REIS, 2008).

O Brasil € o quinto produtor de lixo no mundo e apesar da alta demanda
para destinar o lixo ao seu descarte adequado, o salario dos trabalhadores da
limpeza € baixo (TORRES et al., 2017). As mas condi¢cdes de vida (obtidas
sobretudo por conta da exposicédo ao lixo e doencas provindas deste) aliam-se ao
baixo teto salarial e tornam a profissdo um oficio desfavoravel para quem a exerce.
(COMUNITAS, 2017).

Além disso, ao coletar os descartes da populacdo, estes trabalhadores
acabam trazendo a tona preconceitos, rejeicbes, comportamento sombrios das
pessoas, por exemplo. O lixo por ser algo sujo, velho, gasto, ultrapassado e sem
valor deve ser levado para longe (JUNCA et al., 2000), e estes sentimentos de
desprezo e descarte acabam sendo transferidos aos trabalhadores da limpeza
(GONCALVES, 2005), contribuindo para assim serem chamados de lixeiros.




Segundo Velloso (1997, p. 1), o termo gari, como também sdo chamados,

refere-se a:

[...] No inicio do século, os servicos de limpeza urbana foram entregues a
iniciativa privada, quando entdo os Irmaos Garys assumiram a companhia
industrial do Rio de Janeiro, por autorizacdo do governo municipal, para
desempenhar os servicos de coleta, transporte e destino do lixo. Desde
entdo, os trabalhadores da coleta de lixo passaram a ser denominados pelo
nome genérico de seus patrdes: garis [...].

Sabe-se que o trabalho, além de permitir sobrevivéncia e acumulo de

riquezas, interfere na insergcdo do homem na sociedade, delimitando os espacos de

mobilidade social, fazendo com que os individuos sejam identificados mediante as

atividades que realizam. Desta forma o trabalho funciona como um mecanismo néo

apenas para adquirir riquezas como prestigio social. Sendo assim, a realizacdo

pessoal pode estar intimamente vinculada ao reconhecimento do trabalho perante a

sociedade (SILVA, 2011). Lidar com o lixo, adoecer, correr riscos, ter baixos salarios,

sofrer discriminacdo social, todos estes fatores implicam numa atividade laborativa

gue acaba muitas vezes trazendo mais sofrimento ao invés de prazer.

De acordo com Sousa et al. (2016, p.282), os agentes da limpeza:

[...] além do lidar cotidiano com o lixo, fonte de exclusdo social, tem-se a
instabilidade no processo de trabalho, pois a maioria goza de empregos
celetistas, sujeitos a mudangas organizacionais e empregaticias
consideraveis, as quais conduzem aos desconfortos e tensdes cotidianas ao
executarem suas funcoes.

Enfim, finalizamos com uma citacéo de Silva et al. (2013, p 15):

[...] vivenciamos um contexto histérico marcado pela “tendéncia decrescente
da taxa de uso das coisas” [...], é fato que, por detras do “espetaculo de
produ¢cdo de mercadorias”, encontram-se trabalhadores que lidam
diretamente com todo tipo de materiais (lixo), muitas vezes sendo expostos
a toda sorte de riscos a sua saude, seja pelos materiais infectados, pérfuro-
cortantes etc., seja pela prépria complexidade ergondmica exigida para
desempenharem seu trabalho. Isto significa admitir que o ciclo das coisas
ndo termina quando se descarta algo de que ndo mais se fard uso, pois ai
inicia-se a vida cotidiana de outros sujeitos sociais que ddo vida a um
“mundo do trabalho” oculto.




CONSIDERACOES FINAIS

A coleta de lixo € uma atividade essencial para a preservacdo ambiental e
para a saude publica. Assim, os individuos responsaveis por esse trabalho, séao
significativamente importantes no contexto social do mundo moderno, em que a
producéo de lixo € altissima.

Ao resgatarmos a fotografia que serviu de “abre-alas” para a inicio deste
capitulo questionamos até que ponto trabalhar com lixo interfere na identidade e na
autoestima dos limpadores de rua, visto que o trabalhador ndo permitiu sua
identificag&o, ndo concordou em mostrar seu rosto para assim néo ser reconhecido.

Neste oficio vemos uma triste relacdo entre e exploracdo da forca de
trabalho feita pelo Sistema Capitalista, a producdo excessiva de mercadorias como
forma de obter mais lucro e enriquecer proprietarios dos meios de producédo, a
baixa qualidade dos salarios e as condicbes precarias de trabalho dos
responsaveis pela Ultima etapa do sistema de producdo, o descarte das

mercadorias da sociedade de consumo.
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